
Der AK  Turnen möchte mal was „Neues“ anbieten… 

     … Gerätturnen männlich! 

 

 

Vom Schülerturnfest …    

   … zu den Bestenkämpfen… 

       … und zu Meisterschaften… 

WO ???  Am So, 3.2.19 und So, 17.3.19 von 10-13h in der Jahnturnhalle Limburgerhof 

(Eingang Buchenweg durch die Jahnstube benutzen)     

WAS ??? soll eine Lehrgangsreihe für das „Gerätturnen mit  Jungs“  

(im Breitensportbereich) beginnen. 

FÜR WEN ??? >> Jungs ab ca. 7 Jahre, die Freude am Turnen haben    

    (Ziel zunächst: P1-P4) 

>> Übungsleiter/Innen, die nach Handstandabrollen und Felgaufzug wissen wollen,  

      wie sie zur Rolle am Barren und zum Spreizen am Pauschenpferd gelangen  

      sollen… 

>> Übungsleiter/Innen, die bisher Mädels trainiert  haben und neue    

     Herausforderungen  suchen 

>> gerne fangen wir auch bei Rolle vw. an… 

 

Ich würde mich auf zahlreiche Anmeldungen freuen, bitte mit Angabe zum Turnniveau (etwa: Rolle 

lernen oder eher Kippe)- entsprechend wird ein Referententeam zusammengestellt! 

silvia.huener@turngau-rhein-limburg.de oder 0176/24 025 909 (WhatsApp oder SMS ) 

 

 

Silvia Hüner und der Arbeitskreis  (AK) Turnen 
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